Zeitplan Nachmittagstraining — Dojo PSV Schwerin Stand: 09.10.2024

Uhrzeit

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Freitag

15 Uhr
15.30 Uhr

16 Uhr Gruppe Fred Gruppe Fred
16.30 Uhr (g. ;ng; L—lelous) oruppe tagen (Ug. 331:18121018)

U9

17 Uhr 16:15-17:30 (Jg. 2018 u. jiinger) 16:00-17:15
ST 16:30-17:30

18 Uhr Elternsport mit Uwe
18.30 Uhr 18:15-19:15

19 Uhr Yoga mit Anja Gruppe André
19.30 Uhr 19:00-20:00 M/F und Senioren

20 Uhr 19:00-20:30
20.30 Uhr

21 Uhr




Zeitplan Nachmittagstraining — Mehrzweckhalle PSV Schwerin Stand: 09.10.2024

Dienstag Donnerstag Freitag

14.30 Uhr

15 Uhr

15.30 Uhr

16 Uhr

16.30 Uhr

17 Uhr

17.30 Uhr

18 Uhr

18.30 Uhr

19 Uhr

19.30 Uhr

20 Uhr

20.30 Uhr

21 Uhr




